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Informazioni personali

Nome L’Innocente Sandra
Indirizzo Via XXVIII settembre,3  Alba Adriatica (TE)
Cellulare 3403049284

E-mail sandra.linnocente@live.com
Nazionalità Italiana
Stato Civile Nubile

Luogo e data di nascita San Benedetto del Tronto (AP), 07-05-1975

Esperienze lavorative

• Date (da – a) 1 settembre 2025- ad oggi
• Nome e indirizzo datore di lavoro MIUR

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo  Alba Adriatica
• Tipo di impiego Insegnante a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Insegnante di Sostegno presso la Scuola Secondaria di Primo Grado

• Date (da – a)  7 settembre 2024 -30 giugno 2025
• Nome e indirizzo datore di lavoro MIUR

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo Valle del Conca, Morciano di Romagna
• Tipo di impiego Insegnante a tempo indeterminato  - ASPETTATIVA PER MOTIVI AMMINISTRATIVI

• Principali mansioni e 
responsabilità

ASPETTATIVA PER MOTIVI AMMINISTRATIVI

• Date (da – a) 1 settembre 2023 - 7 settembre 2024
• Nome e indirizzo datore di lavoro MIUR

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo Valle del Conca, Morciano di Romagna
• Tipo di impiego Insegnante a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Insegnante di Sostegno presso la Scuola Secondaria di Primo Grado
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• Date (da – a) 1 settembre 2022 - 30 giugno 2023
• Nome e indirizzo datore di lavoro MIUR

• Tipo di azienda o settore Istituto Comprensivo Alba Adriatica
• Tipo di impiego Insegnante a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Insegnante di Sostegno presso la Scuola Secondaria di Primo Grado e 
coordinamento di una classe prima.

• Date (da – a) 20 settembre 2021 - 30 giugno 2022
• Nome e indirizzo datore di lavoro MIUR

• Tipo di azienda o settore Polo Liceale Saffo, Roseto degli Abruzzi (TE)
• Tipo di impiego Insegnante a tempo determinato 

• Principali mansioni e 
responsabilità

• Insegnante di matematica al biennio del Liceo delle Scienze Umane e del 
Liceo Economico Sociale e coordinamento di una classe prima.

• Date (da – a) maggio 2010 - 18 settembre 2021
• Nome e indirizzo datore di lavoro Selta SpA ,  Via Nazionale, km. 404,500 Tortoreto Lido (TE)

• Tipo di azienda o settore Telecomunicazioni
• Tipo di impiego Project Manager

• Principali mansioni e 
responsabilità

- Implementazione di progetti in ambito ICT;
- Analisi progettuale da specifiche tecniche;
- Ottimizzazione e controllo dei costi;
- Gestione e controllo del progetto: acquisti, approvvigionamento del materiale, 

spedizione recepimento e integrazione software con le richieste del cliente;
- Pianificazione consegna presso il cliente;
- Installazione presso il cliente della soluzione concordata;
- Redigere documentazione di supporto, gestione delle attività;
- Training on site; 
-  Supporto post vendita al cliente prima del rilascio al customer care del progetto 

concluso;
Clienti: Telecom Italia, Wind, Fastweb, Telefonica Spagna.

• Date (da – a) luglio 2002 – aprile 2010
• Nome e indirizzo datore di lavoro Selta SpA ,  Via Nazionale, km. 404,500 Tortoreto Lido (TE)

• Tipo di azienda o settore Telecomunicazioni
• Tipo di impiego Sistemista

• Principali mansioni e 
responsabilità

-Fornire la migliore risposta alle esigenze informatiche dell’azienda;
-Provvedere al corretto funzionamento dei personal computer aziendali a livello 

hardware e software ed  alla manutenzione ed implementazione dei server 
interni;

-Fornire assistenza alle problematiche degli utenti;
-Pianificare e verificare il sistema di backup dei dati aziendali; 
-Redigere documentazione di supporto e di gestione delle attività;
-Massimizzare il rendimento dell’hardware a disposizione; 
-Supporto all’ufficio acquisti per la scelta del materiale informatico di utilizzo aziendale.

• Date (da – a) maggio 2002 – luglio 2002
• Nome e indirizzo datore di lavoro Selta SpA ,  Via Nazionale, km. 404,500 Torotreto Lido (TE)



• Tipo di azienda o settore Telecomunicazioni
• Tipo di impiego Stagista

• Principali mansioni e 
responsabilità

Principi base del networking e infrastruttura aziendale.

• Date (da – a) febbraio  2002  marzo  2002
• Nome e indirizzo datore di lavoro Università degli studi Camerino

• Tipo di azienda o settore Università
• Tipo di impiego Tutor didattico in Analisi e Complessità Computazionale

• Principali mansioni e 
responsabilità

Tutor di affiancamento al corso di laurea

Istruzione e formazione

• Date (da – a) 28 febbraio 2026
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
IDCERT DigCompEdu

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Digital Competence of Educators - DigCompEdu

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 28  febbraio 2026
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
IDCERT DigComp 2.2

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Digital Competence framework for Citizen DigComp 2.2

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 20  dicembre 2024
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Abilitazione all’insegnamento Matematica e Fisica A027 -  Scuola Secondaria Secondo 
Grado

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di studi Matematica e Fisica (A027) - 30 CFU art.13

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 01 giugno 2024
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Abilitazione all’insegnamento Matematica e Scienze A028 -  Scuola Secondaria Primo 
Grado



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corso di studi Matematica e Scienze (A028) - 30 CFU art.13

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 11 maggio 2023
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
TFA Sostegno  - Corso di Specializzazione Scuola Secondaria Secondo Grado

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corsi di scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e psicologiche, scienze giuridiche e 
scienze mediche.

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 17 maggio 2022
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
TFA Sostegno  - Corso di Specializzazione Scuola Secondaria Primo Grado

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Corsi di scienze storiche, filosofiche, pedagogiche e psicologiche, scienze giuridiche e 
scienze mediche.

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 22 luglio 2021
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Inglese C1

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 29 maggio 2021
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
MASTER : Metodologie innovative nel contesto europeo: Content and Language 
Integrated LEARNIG - CLIL 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

- modelli plurilinguistici per lo sviluppo e il miglioramento delle competenze
- modelli formativi del clil in ambito non linguistico (dnl)
- la storia del pensiero linguistico e gli studi di linguistica storica con riferimento ai 

problemi del mutamento e alle metodologie della comparazione e della 
ricostruzione 

- modelli didattici ed applicativi della metodologia content and language 
integrated learning nel sistema formativo nazionale

- il "quadro comune europeo di riferimento per le lingue" (ocer) e lo stato dell'arte 
dell'insegnamento delle lingue nel quadro normativo italiano.

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 13 marzo 2021
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Coding

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Robotica educativa STEAM

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 12 marzo 2021
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Uso didattico del TABLET

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Le nuove tecnologie dell’informazione e della comunicazione - livello avanzato

• Qualifica conseguita Certificazione



• Date (da – a) 12 marzo 2021
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Uso didattico della Lavagna Interattiva Multimediale - LIM

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Le nuove tecnologie dell’informazione e della comunicazione - livello avanzato

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) 12 marzo 2021
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
PASSAPORTO INFORMATICO EIRSAF FULL

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Informatica e sicurezza - internet e on line collaboration - videoscrittura e 
rappresentazione immagini avanzato - foglio di calcolo livello avanzato -  database 
livello avanzato - gestione delle rappresentazioni livello avanzato - e-citizen e smart 
DCA

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) gennaio – luglio 2018
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Acquisizione 24 CFU come requisito di accesso per l’ammissione ai FIT.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ambiti disciplinari : Psicologia, Pedagogia, Antropologia, Metodologie e tecnologie 
didattiche.

• Qualifica conseguita Certificazione

• Date (da – a) gennaio 2013
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso di Inglese CEFR levelA2 tenuto da British Istitutes di Giulianova (TE) presso la 
sede di Selta della durata 32 ore.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Perfezionamento della lingua inglese.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) settembre 2012
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso “ WritingQueriesSQLServer2008Transact-SQL and Implementing And 
Maintaining SQLServer2008R2Database” tenuto da Pcnet Marche (Microsoft Gold 
Certified), della  durata di 32 ore. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Gestione e manutenzione database su  Microsoft SQL 2008 Server  

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) dicembre 2011
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso  “Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza“ (RLS D.Lgs. 81/08), organizzato 
da RSA FORMAZIONE  (organismo di formazione accreditato dalla regione Abruzzo del 
gruppo Radiosanit), della durata di ore 32 teoriche e pratiche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Sicurezza sul lavoro

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) maggio 2007
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso “Office Comunicator Server 2007” tenuto da Pcnet Marche (Microsoft Gold 
Certified), della  durata di 21 ore. 



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Funzionalità e integrazioni.

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) gennaio 2004
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso interno  Selta “Configurazione workstation e gestione delle configurazioni di rete 
su sistemi Linux” della durata di 36 ore. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Sistemi linx:panoramica generare del sistema e settaggi di rete

• Date (da – a) febbraio  2003
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso interno Selta “Architettura TCP/IP”  durata di 16 ore. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Protocolli di rete

• Date (da – a) maggio  2002
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Corso “Implementing Windows 2000 Professional and Server”  durata di 40 ore. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Windows 2000 server (Active Directory)  e Windows 2000 Pro 

• Qualifica conseguita Attestato di partecipazione

• Date (da – a) 1995 - 2001
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAMERINO

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Esami di indirizzo: laboratorio di informatica, ricerca operativa, calcolo numerico, 
matematica finanziaria. 
La Tesi di Laurea, di tipo sperimentale, è stata svolta nell'ambito della Matematica 
Finanziaria dal titolo “Lo studio dei modelli  matematici di alcuni problemi di matematica 
finanziaria”.

• Qualifica conseguita Dottore in Matematica

• Date (da – a) 1989 - 1994
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Liceo Scientifico “Marie Curie”  di Giulianova con  votazione di 58/60.

• Qualifica conseguita Maturità scientifica
Capacità e competenze 

personali
.

Madrelingua ITALIANO

Altre lingue

INGLESE
• Capacità di lettura Buono

• Capacità di scrittura Buono
• Capacità di espressione orale Buono



Capacità e competenze 
relazionali

Ottime capacità relazionali e comunicative, orientamento al lavoro per obiettivi, doti 
organizzative e flessibilità.
Consigliere Comunale al Comune di Alba Adriatica dal 2008 al 2013 con deleghe alle 
Pari Opportunità, Politiche Giovanili e gestione della Biblioteca Comunale (con 
organizzazione di eventi inerenti alle deleghe in collaborazione all’assessorato alla 
Cultura).
Assessore Comunale al Comune di Alba Adriatica dal 2023 ad oggi con deleghe 
all’Urbanistica, Ambiente, Protezione Civile, Spazio Urbano Bene Comune e Mobilità 
Sostenibile. 

Capacità e competenze 
informatiche

.

1. Ottima conoscenza dei sistemi operativi Windows: Windows 9x/NT/2000/XP/
Vista/7/10  Pro e Windows 2000/2003/2008/2012 Server e MacOS
2. Buona conoscenza dei sistemi Linux: Red Hat, Suse, MontaVista.
3. Buona conoscenza dei sistemi Antivirus Norton Enterprice,Symantec 
EndPoint Protection.
4. Buona conoscenza del linguaggio SQL per interrogazione database.
5. Ottima conoscenza degli strumenti di Microsoft Office 2010 (Word, Excel, 
Outlook).

Patenti Patente di guida (categoria B) .

Aggiornato:1 settembre 2026 Autorizzazione al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa sulla 
Privacy.


